
HUMANITA 07
un événement pour créer un monde de paix 

21 et 22 septembre 2007 à Montréal | Journée Internationale de la Paix

To
us

 d
ro

its
 ré

se
rv

és
 2

00
7 

- 
 H

um
an

ita
 P

ro
du

ct
io

ns



Humanita 07 est un événement participatif qui 
vise à regrouper les énergies créatrices de tous ceux  
et celles qui désirent collaborer à la création d’un monde 
de paix, d’harmonie et d’équité.

Humanita 07 offre aux participants une occa-
sion unique de s’inspirer, de créer, de partager et de  
cheminer de façon positive vers une paix intérieure  
- point de départ incontournable pour collaborer à la  
création d’un monde de paix.

C’est pour  
un rêve  
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Humanita 07 part du principe qu’une des  
voies privilégiées pour atteindre un état de plénitude  
intérieure est de déployer son potentiel créateur afin  
de vivre une vie plus expressive, plus authentique et  
plus satisfaisante.

Humanita 07 place donc la libération de l’énergie 
créatrice individuelle et collective au coeur de ses  
activités et au coeur du mouvement menant vers une  
société unie et pacifiée.



Porter un regard plus vaste sur les profondes trans-
fomations qui secouent notre société actuellement. 
Ceci afin de délaisser peurs, colères ou sentiment 
d’impuissance et faire émerger la confiance, l’espoir  
et l’action créatrice lumineuse ;

Partager leurs visions pour une société nouvelle et  
identifier des actions concrètes qu’ils peuvent prendre 
individuellement pour cheminer vers la réalisation de  
ces visions ;

Explorer leur créativité, devenir de plus en plus créa-
teur dans leur vie et découvrir la puissance de l’action  
créatrice collective ;
 
Célébrer dans la joie et la légèreté la vie qui nous guide 
vers un monde plus humain et plus conscient.

Humanita 07 invite les participants à :

Humanita 07
est une rencontre d’inspiration 
et de célébration de la vie

En tant qu’être humain, notre tâche la plus urgente aujourd’hui est de retrouver espoir,  
d’unir nos forces et talents et, de trouver le courage de créer une société basée  

sur des valeurs humaines fondamentales.



Humaniste

Parce qu’elle vise à inspirer un  
cheminement de transformation 
individuelle - avec une emphase 
particulière sur l’expression créatrice.

Parce qu’elle place l’échange  
direct, les rencontres participatives 
et l’authenticité au cœur de son 
processus.

Parce qu’elle place les valeurs  
humaines fondamentales au coeur 
du mouvement menant vers un 
monde de paix.

Artistique

Parce qu’elle utilise l’art et la  
beauté comme outils privilégiés 
pour insuffler la joie et inspirer les  
individus à se mettre en marche 
dans leur vie.

Parce que l’art s’exprime par la voix 
du coeur et favorise une pensée  
intuitive et non linéaire.

Parce que l’art peut jouer un rôle 
majeur dans la diffusion d’idées 
porteuses de grandes transforma-
tions individuelles et sociales.

Politique

Parce qu’elle désire contribuer à 
la diffusion d’idées et de projets 
menant à la création de nouvelles 
structures et visions de la société.

Parce qu’elle désire contribuer  
au développement d’une force 
positive de transformation sociale.

Parce que nous croyons que la 
transformation individuelle est aussi 
un acte profondément politique. 

est une rencontre humaniste,  
artistique et politique 

Humanita 07  



Le 21 septembre est la Journée Internationale de la 
Paix, tel que décrété par les Nations-Unies. Ceci permet  
à Humanita 07 de s’inscrire dans un grand mouvement 
planétaire tout en étant organisé à une échelle locale.

Le 21 septembre, c’est aussi l’équinoxe d’automne  
marquant le passage d’une saison à une autre. Ceci  
symbolise « l’équinoxe de civilisation » que nous vivons 
actuellement – le passage d’une civilisation à bout de 
souffle, à une autre encore à définir.   

Le date du 21 septembre 
n’a pas été choisie  
par hasard. 



Vendredi soir le 21 septembre  
Le passage vers un monde de paix

À travers une courte conférence, des moments de 
créations  individuelles et un temps de partage en  
groupe, cette soirée d’ouverture permettra aux 
participants d’élargir leur regard sur les transformations 
qui secouent le monde actuel afin de délaisser angoisse, 
colère ou sentiment d’impuissance pour faire émerger  
l’espoir, la confiance et l’action créatrice lumineuse.

Les participants auront aussi l’occasion d’exprimer leurs 
visions et leurs rêves pour un monde de paix, d’harmonie 
et d’équité - car il est très important de définir ce monde 
auquel nous aspirons tous, avant de pouvoir prétendre 
le bâtir.

La soirée se terminera par un rituel soulignant la Journée 
Internationale de la Paix. Ce rituel nous unira symboli-
quement aux millions d’autres personnes qui participent  
en ce jour à des activités pour promouvoir la paix dans 
le monde.

Samedi le 22 septembre  
Le passage vers la paix avec soi

Samedi matin - éveil à sa puissance créatrice
Par différents exercices de création et de visualisation 
les participants prendront contact avec leur puissance 
créatrice dans la légèreté et la détente. Les partici-
pants seront invités à explorer leurs goûts profonds et à  
imaginer des actions concrètes pour devenir de plus en 
plus créateur dans leur vie.

Samedi après-midi - l’action créatrice inspirée 
Un atelier de création, animé par l’artiste Claude  
Desjardins, invitera les participants à utiliser l’argile pour 
façonner leur propre soldate de la paix. « Les Soldates  
de la Paix » est un projet artistique international dédié  
à la paix.

Un rituel mettant en vedette toutes les soldates de  
la paix créées en après-midi clôturera cette journée 
dans la beauté, la joie et le sentiment d’avoir entamé un  
processus de création à la fois individuel et collectif.

Samedi soir - célébration de l’humanité
Notre invité d’honneur est l’Afrique. Les partici-
pants sont conviés à un spectacle de chant, de  
danse et de musique africaine avec les artistes et les 
troupes de Afrique-en-Mouvement. Les rythmes seront 
bien vivants et profondément inspirants !

Un programme inspirant
Humanita 07 propose des moments de créations individuelles, des rituels pour la paix, une expérience de  
création collective avec le projet artistique international Les Soldates de la Paix (www.soldiersofpeace.ca), des  
moments de partage entre les participants et un spectacle le samedi soir avec comme invité d’honneur, l’Afrique.



Informations sur 

L’événement aura lieu au Collège de  
Maisonneuve à Montréal. Il débutera  
le vendredi soir 21 septembre à 19h00 pour 
se terminer le samedi 22 septembre vers 
22h30 (spectacle le samedi soir).

Comme les places sont limitées  
(maximum de 150 participants) vous  
devez vous inscrire le plus rapidement 
possible. Allez visiter notre site web pour 
avoir plus d’informations ou remplir le  
formulaire d’inscription.

Frais de participation

$ 150 plus taxes ($ 170.92 taxes incluses) 
si vous vous inscrivez le, ou avant le  
31 août 2007

$ 175 plus taxes  
($ 199.41 taxes incluses) si vous vous 
inscrivez après le 31 août 2007

Contact
www.revolutioncreatrice.org/humanita
info@revolutioncreatrice.org
819-322-7435
 
L’équipe
Bruno Poirier - initiateur du projet, 
coach et consultant en créativité  
et vidéaste.

Claude Desjardins - Sculpteure  
et initiatrice du projet Les Soldates  
de la Paix (www.soldiersofpeace.ca). 
 
Yolande Brouillard – Artiste peintre  
et art thérapeute.

Claude Hamel - Auteure compositrice  
et interprète. 

Isabelle Castonguay - Artiste-fantaisiste  
et formatrice en créativité.

Richard Aubé - Créateur,  
metteur en scène et chef d’entreprise.

Les troupes de Afrique en Mouvements  
(www.afrique-en-mouvement.ca). 
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HUMANITA 07


